
 

                                MENUS SEMANAL AGOSTO 
                                                                                                                                                                                  

 LUNES 17 MARTES 18 MIÉRCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21  

 
 
 
 

 Hipocalórico 

 
 

Repollo-
zanahoria-

coliflor-pastas 
frías- palmitos y 
tortilla de atún y 

champiñón 
 
 

       

 
 

Lechuga-
betarraga-

choclo-pepino-
tiras de pollo 

apanado-tortilla 
horneada- 

 
  

    
 

Tomate relleno 
con pasta de 

pollo y choclo en 
cama de hojas 

verdes  

    
   
  
 
          feriado 

   
       

 
 
Lechuga-arroz frio-
primavera-repollo- 
pesado apanado 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
+ Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta  
+ Pan amasado 

+ Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta  
+ Pan amasado 

+ Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta 
+ Pan amasado 

+ Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta 
+ Pan amasado 
 
 

+ Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta  
+ Pan amasado 

 
 

 
 
 
 

 

 

Platos de 
fondo 

 
Pastas  

atomatadas con 
pollo arvejado 

 
 

O 
 
 

Carbonada de 
vacuno  

 
 
 

 
 

Arroz graneado 
con nuguet de 

pollo 
 
 

O 
 

Corbatitas con 
salsa blanca y 

atún  
 

 

 
 

Charquicán de 
vacuno con huevo 

frito 
 
 

O 
 

Arroz con cerdo al 
horno y papas 

fritas 

 
 

 
 
 
 
 

feriado 

 
 

Lasaña de mix de 
carne 

 
O 
 
 

   Arroz blanco con 
pecado apanado 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 + Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta  
+ Pan amasado 

+ Pan amasado 
+ Ensalada surtida 
+ Vaso de jugo 

+ Fruta 

+ Pan amasado 
+ Ensalada surtida 
+ Vaso de jugo 

+ Fruta 

+ Pan amasado 
+ Ensalada surtida 
+ Vaso de jugo 

+ Fruta 

+ Salsa de la casa 
+ Vaso de jugo 
+ Fruta  
+ Pan amasado 

 
 
 
 

       

                                                   

 

                                            VALOR MENU $5.000 

Correo: vatel.eventos11@gmail.com    Fono WhatsApp: +569-79307410 

 


